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磯磯っっ子子レレポポーートト  
◎編集：新井絹世 
横浜市磯子区丸山 2-24-3 
◎電話：045-751-5250 
◎FAX ：045-761-7451 

2010 年 7 月号「vol：3」 

ｗｗｗ．ａｒａｉｋｉｎｕｙｏ．ｊｐ 

あらいあらいあらいあらい絹世絹世絹世絹世プロフィールプロフィールプロフィールプロフィール    
●昭和 43年 3月 8日 横浜市磯子区生まれ 

●横浜雙葉小・中 / 高等学校卒業 

●明治学院大学社会学部社会福祉学科卒業 

●日商岩井㈱ / ㈱メタルワン  

今年に入って 

「振り込め詐欺」が急増 

●現在、あらい敏二郎県議会議員秘書 

●ホノルルマラソン / 東京マラソン 完走 

●自民党かながわ政治大学 12期生 

県政を 

身近に 

神奈川県内では 1 月から 4 月末

までの振り込め詐欺の認知件数は

240 件（うち未遂 9件）で昨年と比

べると 35件も増えています。一日

平均 2.0 件もの振り込め詐欺が県

内で発生している事になり、被害

総額も昨年より約 1 億 3,000 万円

も多い約 3 億 8,900 万円にもなり

ます。振り込め詐欺の 93％をも占

める「オレオレ詐欺」も前年を上

回っていて、引き続き警戒が必要

です。 

あらい絹世の 

①警察官や金融機関の関係者を名乗り、『事件で関係箇所の捜索をしたところ、あなた名義のキャッシュカ

ードが発見されました。あなたのカードを預かりに行くので事前に暗証番号を教えてください』とキャッ

シュカードをだまし取る。 

②事前に身内を名乗り「携帯電話の番号が変わったから控えておいて」等と連絡しておき、電話番号を控

えさせ警戒心を緩める。その後新しい携帯から「株で失敗した」「友人の借金の保証人になった」「会社の

お金を使い込んだ」等と言って現金を要求する 

騙騙騙騙しのしのしのしのテテテテクニッククニッククニッククニック((((例例例例))))    

●電話番号が変わったと知らせてきたら、以前の番号に必ず電話してみましょう。 

●あらかじめ家族で合言葉を決めておきましょう。 

●急な現金の振り込みを依頼する電話は、まず詐欺を疑いましょう。 

不審不審不審不審なななな電話電話電話電話がががが掛掛掛掛かってきたらかってきたらかってきたらかってきたら絶対絶対絶対絶対にににに一人一人一人一人でででで判断判断判断判断せずせずせずせず、、、、他他他他のののの親族親族親族親族やややや友人友人友人友人・・・・    
近所近所近所近所やややや警察等誰警察等誰警察等誰警察等誰かにかにかにかに相談相談相談相談しましょうしましょうしましょうしましょう。。。。    

被害被害被害被害にににに合合合合わないわないわないわない為為為為にににに    

67

40

49

84

15,078
12,188

6,940

4,673

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

1月 2月 3月 4月

件 万円

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

平成21年（被害件数） 平成22年件数(被害件数）
平成21年（被害額） 平成22年（被害額）



  

介護保険制度が始まり 10 年になります。 

介護保険制度は介護を行う人（介護者）に「常に家に居る家族」を想定してつくられています。核家族化や晩

婚化により、高齢者が高齢者の介護を行う『老老介護』、独身者が親の介護を行う『シングル介護』、認知症の

夫婦が互いを介護する『認認介護』等と介護保険制度が発足した当初には想定されてこなかった様々な介護の

形が増え、実態は高齢の夫や妻、仕事を辞めざるを得なかった子供達が介護を行う様になっています。家族介

護による離職・転職者は年間 14万 4800 人にのぼります。仕事と介護の両立は難しく「介護休業制度」も同一

の要介護者については通算 93 日と期間が限定され実情に対応していません。介護により退職や転職を余儀な

くされ収入が途絶え経済的に困っている介護者も多くおり、離職する事で介護者の孤独が増してしまいます。 

介護・看病疲れにより 285 人もの方が昨年一年間で自らの命を絶っています。また、介護疲れによる心中・

殺人事件は過去 10 年で 400 件にものぼります。 

平成 27 年には神奈川県では 65 歳以上人口の割合は 24．2％にもなり、今後も居宅サービスを受ける割合は増

加していくでしょう。要介護者が住み慣れた地域で安心して暮らし続けるためにも家族への負担をどう減らし

ていくのかが今後の課題です。高齢者虐待防止法には介護者のための支援も行うことが明記されましたが、負

担軽減のため相談に応じる、指導・助言を与える、適切な機関を紹介するなどの支援策のみです。介護者が介

護を行うことで社会的に孤立しない・就労の機会が奪われたりしない、介護者の権利を守る「介護者法」等の

法律の整備が早急に求められます。介護はゴールの見えないマラソンと同じです。最初から全力疾走するので

は途中で疲れ果ててしまいます。無理せず休み休み走れる様、介護者のケアを地域ぐるみで行い介護者が一人

で介護を背負い込まない社会づくりが必要です。 

2010 年 7 月号「vol：3」 

時節の川柳大募集 

介護について 
あらい絹世はこう考えます 

先月のお題は「海」 
沢山のご投稿有り難う 
ございます 

貴方の川柳を次号「あらい絹世の磯っ子 

レポート」に掲載します。 

・匿名、イニシャルで結構です。   

・お住まいの町名、差し支えなければお名前を

お書き下さい。 

・お申し込みは FAX で 

（締め切りは 7月 26 日です） 

・残念ながら賞金・賞品の提供はございません。 

次回次回次回次回のののの    

おおおお題題題題はははは    「花火」 

海
開
き 

あ
と
に
残
っ
た 

ご
み
の
山
（
和
子
さ
ん
） 

砂
浜
で 

メ
タ
ボ
と
う
さ
ん 

肌
を
焼
く
（
岡
村
Ｓ
さ
ん
）

な
き
父
母
の 

故
郷
な
つ
か
し 

海
恋
し
（
河
合
さ
ん
） 

夏
に
な
り 

じ
ゃ
ぶ
っ
と
入
る 

海
の
音
（
か
お
る
ち
ゃ
ん
）

喫
煙
所 

造
る
忙
し
き 

海
の
家
（
神
奈
川
子
） 

 
 

海
苔
の
海 

今
は
昔
の 

自
動
車
の
道
（
屏
風
浦
子
）

 
 

神奈川県の介護サービス利用者の推移（神奈川県庁 HP より） 神奈川県の年齢別人口の推移（神奈川県庁HPより） 
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